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Beste medebewoners,

Met trots schrijf ik als voorzitter van de Wijkraad dit voorwoord voor de  
nieuwste editie van onze wijkkrant speciaal omdat dit voortaan een  wijkkrant 
wordt die samen met de wijk Moesel wordt samengesteld. Het is een geweldige 
manier om met jullie te communiceren en jullie op de hoogte te houden van  
de ontwikkelingen en activiteiten van beide wijken.
De Wijkraad is toegewijd aan het vertegenwoordigen van jullie belangen en het 
bevorderen van de leefbaarheid en saamhorigheid in onze buurt. Samen met de 
andere leden van de Wijkraad streven we ernaar om een positieve en betrokken 
gemeenschap te creëren waarin iedereen zich thuis voelt.
In deze editie van de wijkkrant willen we graag enkele belangrijke onderwerpen 
onder de aandacht brengen. We zullen jullie informeren over recente projecten 
en initiatieven die de wijk worden georganiseerd in via onze wijkkrant, facebook 
en hoplr.
Ik wil graag van deze gelegenheid gebruik maken om alle bewoners te bedanken 
voor jullie betrokkenheid en steun. Samen kunnen we onze wijk laten floreren 
en een geweldige plek creëren om te wonen.                                   

Met hartelijke groet,

   

   Peter Vaes
   Voorzitter Wijkraad Keent 
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Wijkraad Keent
Kruisstraat 47, 6006 ZK Weert
wijkraadkeent.nl

Contact
wijkraadkeent@gmail.com

Natuurspeelplek bij 
Cruyff Court

Op maandag 11 maart start de gemeente Weert met 
het aanleggen van de nieuwe natuurspeelplek bij 
het Cruyff Court. 

In deze week ruimen we de oude tegels, verharding en 
beplanting op en starten we met het voorbereidende 
grondwerk. In de tweede week plaatsen we de nieuwe 
speeltoestellen, bankjes en de picknickbank. Ook planten we 
dan de nieuwe bomen, struiken en bloemen. Vanaf 25 maart 
leggen we de nieuwe graszoden. Omdat het nieuwe gras tijd 
nodig heeft om te wortelen en sterk te worden, mag niemand 
het nieuwe gras een tijdje betreden. Daarom sluiten we deze 
speelplek een paar weken. 

Op donderdag 25 april tussen 16.00 en 18.00 uur gaan we 
deze mooie, groene plek in de buurt waar ontmoeten, spelen 
en de natuur centraal staan feestelijk openen. Iedereen is 
hierbij van harte welkom.  

Update Keent-Moesel

Keent-Moesel MEER INFO:  
KEENTMOESEL.NL

Opening 
DONDERDAG25 APRIL

  Impressie van de nieuwe groene speelplek door Studio 1:1
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Schoolbieb in Brede School Markeent!
Dinsdag 2 april 2024 openen wij onze spikplinternieuwe schoolbibliotheek 
in samenwerking met de bibliotheek in de stad. Schrijfster Sanne Roose-
boom komt die dag de groepen 5 t/m 8 bezoeken. Kinderen mogen vragen 
stellen en luisteren naar het werk van een schrijfster.

Nieuwsgierig naar Brede School Markeent?

We staan altijd open voor een persoonlijk gesprek en rond-
leiding. U kunt hiervoor een afspraak maken door te bellen 
naar 0495-534518 of te mailen naar info@bredeschool-
markeent.nl.

U kunt ook een kijkje nemen op onze website:  
www.bredeschoolmarkeent.nl en we zijn te vinden  
op Facebook en Instagram.

Onderbouwthema ‘Ziek’
De jongste kinderen op BS Markeent hebben wekenlang 
enthousiast gewerkt aan allerlei activiteiten rondom het 
thema ‘Ziek’. Er werden woordvelden gemaakt en spullen 
met dezelfde klank gezocht. In de ziekenhuis hoeken wor-
den poppen, kinderen, juffen behandeld. In de apotheekers-
hoek werden pillen geteld en hoeveelheden gewogen. Ook 
konden kinderen hun lengte meten. Er werden ziekenhuis-
bedden geknutseld, ziekenhuizen gebouwd in de bouwhoek 
en zelfportretten gemaakt met heuse ‘snottebel’. Ook kregen 
alle groepen bezoek van apothekersassistentes en van de 
huisarts. Genieten hoe de kinderen al spelend leren rondom 
dit thema!

‘Kom op de Soep!’ 
bij Keent Onderneemt

Het is áltijd tijd voor een lekker soepje! 
Of het nou een soep is voor het voorgerecht, als 
lunch of voor bij het avondeten, wij zijn er dol op. 
Er zijn oneindig veel soorten soepen, maar om 
het je makkelijk te maken hebben wij elke derde 
donderdag van de maand een erg lekkere soep 
voor je uitgezocht! 

Het ONTBIJT is de belangrijkste maaltijd 
van de DAG
Het is daarom belangrijk om er aandacht aan te 
besteden. Want eerlijk is eerlijk: het kan toch veel 
lekkerder dan een vluchtige boterham met kaas? 
En dat hoeft niet eens zo moeilijk te zijn. Begin je 
dag goed met onze heerlijke ontbijtjes! Kom ge-
zellig een ontbijtje met ons doen en breng gerust 
je vriendin of buurman mee. Tot ziens!

Ook kinderen die niet naar de opvang gaan, gunnen we een optimale 
ontwikkeling. Daarom openen wij het Speelhuis. Een gratis speelgroep voor 
alle baby’s van 6 maanden tot 2,5 jaar én hun ouders. Een plek waar iedereen 
welkom is en waar professionals ouders kunnen helpen bij vragen over de 
opvoeding of ontwikkeling van hun kind.

Wanneer  Iedere vrijdag  
(met uitzondering van de vakanties)

Tijdstip 8.30 tot 10.30 uur

Waar  Kinderdagverblijf Happy Kids
 St. Josefslaan 102, Weert
 

Kom gezellig meespelen in 

 Het Speelhuis

www.humankind.nl

G
edrukt m

et duurzaam
 en m

ilieuvriendelijk geproduceerd papier

KOM GERUST

EEN KIJKJE

NEMEN!
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Land van Horne en Groene Kruis 
Thuiszorg
Als zorgorganisaties leveren wij ondersteuning bij de persoonlijke
verzorging en verpleging thuis op verschillende momenten van de 
dag. Waarbij er wordt gekeken dat een cliënt zo lang mogelijk op 
een veilige manier thuis kan blijven wonen. 

De zorg kan op verschillende manieren aangevraagd 
worden, bijvoorbeeld via het ziekenhuis, de huisarts 
of er kan rechtstreeks gebeld worden. Bij een nieuwe 
zorgaanvraag zal eerst door een wijkverpleegkundige 
gekeken worden welke zorg gewenst is en welke zorg 
ingezet kan worden. Volgens de richtlijnen van de  
verzekering wordt er gekeken naar de inzet van hulp-
middelen en het sociale netwerk. Wat kunt u nog zelf, 
wat kan uw mantelzorg/sociale netwerk/welke hulp-
middelen kunnen er eventueel ingezet worden/wat 
kan evt een fysiotherapeut of ergotherapeut betekenen/ 
welke zorg vanuit de thuiszorg is er nodig. 

Naast het leveren van de zorg gaan wij als wijkverpleeg-
kundige ook op preventief huisbezoek. 
Bij een preventief huisbezoek wordt de thuissituatie in 
kaart gebracht en kan zo nodig zorg ingezet worden of 
worden er andere disciplines ingeschakeld. Denk hierbij 
aan fysiotherapie, ergotherapie, logopedie en diëtiste. 
Ook hierbij wordt er gekeken om zo lang mogelijk  
zelfredzaam te blijven.

De wijkverpleegkundige heeft kennis van de sociale 
kaart in de wijk en werkt nauw samen met andere 
organisaties zoals bijv. punt welzijn en Wonen Limburg.
Daarnaast werken wij als thuiszorgorganisaties nauw 
samen om goede zorg te leveren.

HEEFT U VRAGEN OVER ZORG, WONEN OF WELZIJN 
NEEM GERUST CONTACT OP ONS.  
Groene Kruis thuiszorg:  088-6108861/ 
   gkt.weert.keent@dezorggroep.nl
Landvanhorne:   0900-3335555/ 
   wijkteam7413@landvanhorne.nl

Of loop een keer binnen bij Keent Moesel centraal 
Dries 80, ook hier zijn wij regelmatig aan het werk.

Themabijeenkomst Zorg

Op donderdag 11 april van 14.00u-15.30u 
organiseren wij een themabijeenkomst over de 
verschillende vormen van zorg in de soos van de 
Oranjeflat; Oranjeplein 1B

U krijgt dan informatie over de verschillende  
vormen van zorg zoals WMO (Wet maatschappelijke 
ondersteuning)/ ZVW (zorgverzekeringswet) en  
WLZ (wet langdurige zorg)
 
Daarnaast kunt u ook al uw andere vragen stellen 
mbt zorg, wonen en welzijn.
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We willen jullie even meenemen in de activiteiten  
die we de afgelopen maanden hebben gedaan.
• Kerstpakketten ism het 
 broederschap
• Oliebollenfestijn
• Informatie avond schuldhulpverlening
• Regelmatig komt Sophie gezellig knutselen met ons 

en dat project loopt gewoon fijn door.
• Informatieavond Tijdelijk Noodfonds energie
• Informatieavond vraagwijzer van de gemeente
• We genieten van de groenten die we krijgen van de 

Herenboeren-Weert
• We hebben een mooie vleesdonatie ontvangen van 

een boerin uit Altweerterheide
• Met de vrijwilligers zijn we uit eten geweest bij de 

Schuttershoeve
• En natuurlijk de wekelijkse aanschuiftafels die druk 

bezocht worden en altijd gezellig zijn.
• Overigens is er nog altijd een plekje vrij voor jou! Dus 

kom gerust!

Zoals jullie lezen hebben we het er gezellig druk mee, 
ook achter de schermen houden we contact met 
mensen die ons een warm hart toe dragen maar ook 
met de beleidsmakers van de gemeente, en andere 
organisaties waar we warme contacten mee hebben.

De komende maanden gaan we weer van alles organi-
seren zoals in de zomer “friet op het plein” en de inmid-
dels jaarlijkse BBQ. We willen nog veel meer gaan doen 
maar ten tijde van het inleveren van dit stukje moeten 
we de vergadering daarover nog houden. Heb je ideeën 
laat ze ons dan gerust horen.

We willen van de gelegenheid gebruik maken om te 
melden dat we dringend op zoek zijn naar “Kartrekkers” 
want de werkzaamheden achter de schermen kunnen  
wel wat hulp van iemand gebruiken die zich ook daar-
voor wil inzetten. Het in contact treden met Punt Welzijn 
waarvan wij een werkgroep zijn, contacten met 
KeentOnderneemt, MetGGZ, Gemeente, andere instanties 
en dergelijke zowel in Weert als daarbuiten bij congressen 
bijeenkomsten trainingen en noem maar op. Je wordt 
uiteraard niet in het diepe gegooid want voor dit proces 
gaan we ruim de tijd nemen, want het is belangrijk dat 
de belangen van de minima in de gemeente Weert goed 
vertegenwoordigd worden.

Gastvrouwen/heren hebben we op dit moment gelukkig 
voldoende al is er voor een enthousiaste ervarings- 
deskundige wel een plek vrij. 

Denk je nu van hey die rol van “kartrekker” klinkt mij 
interessant in de oren of ken je iemand die tijd heeft en 
waarvan jij denkt die zou dat best goed kunnen laat  
jezelf of die persoon dan eens contact met ons opnemen.

We hopen dat jullie nu weer een beetje op de hoogte 
zijn van de stand van zaken op dit moment.

De WMG kun je mailen via weerterminima@gmail.com 

Hartelijke groet,

Weerter Minima 
Hallo allemaal, het jaar is alweer twee maanden 
onderweg dus hier weer eens een stukje van 
de Weerter Minima Groep(WMG) die elke 
woensdag een AanSchuifTafel (AST) organiseert 
in Ruimte 4 van het Keenterhart en wel van 
18:30 uur tot 20:00 uur.



6 7

WIJKKRANT KEENT • DECEMBER 2023 • NUMMER 4

We zijn 2023 gezellig geëindigd met een feestelijke 
decembermaand en 2024 geweldig gestart. In januari kregen 
we verschillende toezeggingen van sponsoren. Onze vrijwilligers 
mochten een cheque van €5000 in ontvangst nemen van de Rabobank 
in het Kader van de Rabo coöperatieve duurzaamheidscampagne. 

Speelotheek agenda : 
Zet de volgende dagen alvast in uw agenda:

Vrijdag 29 maart en zaterdag 30 maart:
Paaseitjes zoeken bij de Speelotheek.

Zaterdag 6 april van 10.30 uur tot 12.00 uur:
Workshop Punchen door Rosalien.

Zaterdag 4 mei en zaterdag 11 mei:
Moederdag kadootjes maken.

Zaterdag 1 juni:
Extra spelactiviteiten in de middag in samenwerking met wijkraad Keent

Zaterdag 8 juni:
zijn wij gewoon geopend.  

zaterdag 8 juni: 
Workshop met Rosalien. Maak je eigen vaderdagkado met een speciale 
verftechniek.

Duurzaamheid en verbinding zijn de 
sleutelwoorden in deze campagne. 
Met onze ruim 200 leden verbindt 
de Speelotheek iedere week kinderen
en volwassenen door samen te 
ontmoeten en samen te spelen. Het 
hergebruik van speelgoed  draagt 
bij aan een duurzame toekomst. 
We gaan het geld besteden aan uit-
breiding van ons buitenspeelgoed, 
aan uitbreiding van het constructie 
materiaal, aan vakantie activiteiten  
voor kinderen, aan opbergruimte 
buiten en aan creatieve workshops. 
RABObank ontzettend bedankt.

En toen was het goede nieuws nog 
niet op. Vanuit de Lions ontvangen wij 
het prachtige MAGNA TILES. Duurzaam 

3 dimensioneel magnetisch con-
structiespeelgoed voor kinderen 
van 2 tot 90 jaar. Dat wordt genieten 
en staat garant voor heel veel speel-
plezier. De KIWANIS verblijden ons met 
een stoere tafeltennistafel voor buiten. 
Zo wordt buiten spelen bij de  
Speelotheek nog leuker voor jong en 
oud. Wij zijn heel erg blij met deze 
mooie giften. LIONS en KIWANIS 
ontzettend bedankt. 

Benieuwd geworden? Kom gewoon 
eens binnenlopen op vrijdagmiddag 
tussen 14.00 uur en 16.00 uur of op 
zaterdagochtend tussen 10.00 uur 
en 12.00 uur. De koffie, thee, ranja 
staan klaar. Er kan gezellig gespeeld 
worden en er kan speelgoed worden 

geleend. De keuze is reuze. 
Alleen voor kinderen? Echt niet….  
Ook oma’s, opa’s en andere buurt-
bewoners vinden de weg naar de 
Speelotheek in het Keenter Hart 
en menig volwassene leent gezel-
schapsspellen, technisch Lego  of 
puzzels tot 3000 stukken. Voor de 
prijs hoeft u het niet te laten. 
Doordat we de hoofdprijs bij Onze 
Buurt hebben gewonnen in 2022 
bedraagt het lidmaatschapsgeld 
€1 per kalenderjaar. Dit laagdrem-
pelig initiatief is dus voor ieder-
een toegankelijk. Naast spelen en 
speelgoed lenen, besteden we ook 
aandacht aan feestdagen en extra 
activiteiten. 

Tot gauw!

Vrijwilligers Speelotheek Keent

Speelotheek Berichten
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Ook hebben kinderen van BS Markeent hun ideeën  
gepresenteerd aan de wethouder en ambtenaren.  
Er waren genoeg mooie ideeën, alleen moest er nog  
budget gevonden worden. Gelukkig konden Keent  
Onderneemt en Punt Welzijn aanspraak maken op de  
subsidieregeling Samen aan de Slag en heeft Wonen  
Limburg een mooi bedrag gesponsord. Het heeft even  
geduurd, maar dit jaar gaat bij alle drie de locaties de 
schop in de grond!!

 

Ontwikkelingen 
3 pleinen/speelplekken in Keent

Keent Onderneemt is in samenwerking met Punt Welzijn 
al een tijdje bezig om 3 plekken in Keent te verbeteren. 
Ze hebben tijdens de wijkwandeling in 2021 aan  
bewoners gevraagd wat ze bij het Dal, het Keenter Hart 
en de Sint Jozefslaan zouden willen veranderen.  
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 PLEIN KEENTER HART
Het Keenterhart is al een aantal jaren het bruisende 
middelpunt van de wijk. Er is o.a. een gezellige huis-
kamer met veel mogelijkheden voor ontmoeting en 
activiteiten, een speelotheek, een grote zaal met allerlei 
beweegmogelijkheden en een dagvoorziening. Maar het 
plein voor het Keenterhart bestaat uit alleen maar steen, 
waar vaak geparkeerde auto’s staan. Daarom ontstond 
het plan om het plein te vergroenen, zodat het ook  
buiten aangenaam is om elkaar te ontmoeten.
Er komen 4 bomen, die zorgen voor schaduw, met plan-
tenvakken eromheen. Zo kan er een gezellig buitenterras 
worden ingericht en kunnen de bezoekers en vrijwilligers 
deze zomer lekker genieten onder de bomen!
Eind april wordt gestart met de werkzaamheden. 

 ST. JOZEFSLAAN
In mei wordt er op de groenstrook bij de Sint Jozefslaan 
een dubbele kabelbaan en een zeshoekschommel  
geplaatst. Hiervoor zal een talud (grote bult) moeten 
worden aangelegd en daar worden graszoden opgelegd. 
Het is belangrijk dat er dan niet op wordt gelopen. Ook 
wordt er een grote picknickbank bij de verharding 
geplaatst die ook voor rolstoelers en scootmobielers 
gebruikt kan worden. Het bestaande bankje wordt  
verplaatst naast de kabelbaan. Spelen, ontmoeten,  
genieten van het groen, het kan straks allemaal. 
Op 19 juni zal de opening plaatsvinden tijdens de  
wijkpicknick en kunnen we lekker samen van de  
kabelbaan!

 HET DAL
Donderdag 29 februari zijn er bij speelplek ’t Dal nieu-
we speeltoestellen geplaatst, waar vooral de kleinere 
kinderen uit de buurt naar hartenlust kunnen spelen. 
Ook is een boombank geplaatst, waar ouders gezellig 
met elkaar kunnen zitten en kletsen. De keuze voor de 
toestellen is samen met omwonenden gemaakt. De Lidl 
heeft een mooi bedrag gesponsord om samen met de 
gemeente deze nieuwe speel- en ontmoetingsplek in de 
wijk mogelijk te maken. Op 17 maart is Het Dal feestelijk 
geopend.

1 

2

3
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Het bestuur
Peter Vaes
Voorzitter

Harrie Douwma
Secretaris & 
Vice-voorzitter

Piet Scholten
Penningmeester

Janneke van der Kruys
Bestuurslid

Ankie Peters
Bestuurslid

Alarmnummer  112
Politie 0900 8844
Huisartsenpost  0495 677 677

Storingsnummers
Gas en elektriciteit  0800 9009
Water  0900 9394
Kabel 0800 9009

Gemeente Weert / Stadstoezicht 0495 575 000
Stadstoezicht  0495 575 650

Wonen Limburg Servicenummer  088 385 0800
Punt Welzijn 0495 697 900

Algemeen Maatschappelijk werk  088 656 0600 
Midden Limburg 

Brede School Markeent  0495 534 518
Kinderopvang Humankind  0495 760 960

Wijkhuis “Keenter Hart” 0495 462 090
Verhuur Keenter Hart  0495 697 900

Woonzorgcentrum Zuyderborgh 088 987 2200

Parochies Weert Zuid-Oost 0495 533 560
Moskee al Mohsinine Weert 0495 546 130

Aanmelding Buurtpreventie Weert-Zuid  Buurtpreventieweert@gmail.com

Handige

telefoonnummers

WIJKKRANT KEENT • MAART 2024 • NUMMER 1

Natuurspeelplek bij 
Cruyff Court

Op maandag 11 maart start de gemeente Weert met 
het aanleggen van de nieuwe natuurspeelplek bij 
het Cruyff Court. 

In deze week ruimen we de oude tegels, verharding en 
beplanting op en starten we met het voorbereidende 
grondwerk. In de tweede week plaatsen we de nieuwe 
speeltoestellen, bankjes en de picknickbank. Ook planten we 
dan de nieuwe bomen, struiken en bloemen. Vanaf 25 maart 
leggen we de nieuwe graszoden. Omdat het nieuwe gras tijd 
nodig heeft om te wortelen en sterk te worden, mag niemand 
het nieuwe gras een tijdje betreden. Daarom sluiten we deze 
speelplek een paar weken. 

Op donderdag 25 april tussen 16.00 en 18.00 uur gaan we 
deze mooie, groene plek in de buurt waar ontmoeten, spelen 
en de natuur centraal staan feestelijk openen. Iedereen is 
hierbij van harte welkom.  

Update Keent-Moesel

Keent-Moesel MEER INFO:  
KEENTMOESEL.NL

Opening 
DONDERDAG25 APRIL

  Impressie van de nieuwe groene speelplek door Studio 1:1



10 11

WIJKKRANT KEENT • DECEMBER 2023 • NUMMER 4

April

DATUM  ACTIVITEIT  TIJD  LOCATIE 

4  april Kienen 19.00 - 22.00 uur Keenter Hart

4  april High Tea Keent 12.00 - 13.00 uur Keenter Hart

6  april  Modelbouwspoorbeurs 9.00 - 17.00 uur Buurtcentrum Moesel

7  april Voorjaarsmarkt 11.00 - 15.00 uur Buurtcentrum Moesel  

8 - 13 april Weert Collecteert

10  april Buurtpreventiegroep Moesel/Keent 16.00 - 18.00 uur Start brede school Moesel

10  april Jeugddisco 18.30 - 21.30 uur Buurtcentrum Moesel

11  april Themabijeenkomst 14.00 - 15.30 uur Oranjetref, oranjeplein 1b

  verschillende vormen zorg

13  april Voorjaarsconcert ‘Con Amore’ 19.30 - 22.30 uur Buurtcentrum Moesel

13 april Zwemsportdag De IJzeren Man 13.00 - 17.00 uur

14  april  Senioren dansmiddag 13.30 - 17.00 uur Buurtcentrum Moesel

17  april Wijkwandeling 15.00 – 17.00 uur Verschillende locaties in Keent

18  april  Kom op de soep 11.45 - 13.00 uur  Keenter Hart

21  april  Muzikale ‘de nieuwe senior’ 13.00 - 17.00 uur Buurtcentrum Moesel

21  april  Muzikaal Lentefeest 13.00 - 16.00 uur Buurthuis Moesel

25  april Opening speelplek Cruyff Coart 16.00 – 18.00 uur Cruyff Court Serviliusstraat

26  april Buurtpreventiegroep Moesel/Keent 19.00 – 21.00 uur Start brede school Moesel

Mei

DATUM  ACTIVITEIT  TIJD  LOCATIE 

2 mei High tea 12.00 - 13.00 uur Keenter Hart

2 mei Kienen 19.00 - 22.00 uur Keenter Hart

5 mei Seniorendansmiddag 13.30 - 17.00 uur Buurtcentrum Moesel

16 mei Kom op de soep 11.45 - 3.00 uur Keenter Hart

26 mei Voorjaarslunch  12.30 - 14.00 uur Buurtcentrum Moesel

30 mei  Heropening ontmoetingsruimte Oranjetref 15.30 – 19.00 uur Oranjetref Oranjeplein 1B

Juni
DATUM  ACTIVITEIT  TIJD  LOCATIE 

1  juni Keenter kind dag 13.00 – 15.00 uur Keenter Hart

6  juni High tea 12.00 – 13.00 uur Keenter Hart

12 juni Buitenspeeldag Moesel  13.30 – 16.30 uur Johan Willem Frisolaan

19  juni  Wijkpicknick Keent + opening speelplek 14.00 – 16.00 uur Groenstrook st Jozeflaan 

20 juni  Kom op de soep 11.45 – 13.00 uur Keenter Hart 

Wekelijkse activiteiten
Kienen 
Elke maandag avond van 20.00 u - 22.30 u (zaal open 19.00 u). 
Geen kienen op 1 april, 20 mei, 22 juli, 29 juli en 5 augustus.
Buurthuis Moesel, Christinelaan 25, 6006 CJ Weert 

Repair Cafe 
2e Zaterdag van de maand van 13.00 u - 16.00 u op de Dr Kuyperstraat 221



WIJKKRANT

MOESEL

HANDIGE TELEFOONNUMMERS
Gemeente Weert ( geluidshinder/klachten openbare ruimte) 0495 - 575000

Storing GS en elektriciteit (24 uur per dag bereikbaar)  0495 - 434800

Punt Welzijn  0495 - 697900

Meldpunt Jeugd  0900 - 8844

Wonen Limburg  088 - 3850 800

Algemeen Maatschappelijk Werk  088 - 6560 600

Storing tv (kabel)  0800 - 1682

Storing water  0800 - 0233 040

Politie. Wijkagenten: Frank Willems en Tim van Tuil 0900 - 8844 

KBO Weert Zuid / Soos De Oranjetref 0495 - 544301

Brede School Moesel 0495 - 536622

Gilde Opleidingen  0495 - 583636

KEC SBO Het Palet 0495 - 750200

KEC - Mutsaersstichting   077 - 3217850

Parochiekantoor Sint Jozef (di t/m vr 10.00 – 12.00 u) 0495 - 541609

Buurtcentrum Moesel 0495 - 520331

Algemene BOA  0495 - 575994
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Blood Flow Restriction Training
Binnen ons team is sportfysiotherapeut & manueel-
therapeut Eric Bloemers gespecialiseerd in Blood Flow 
Restriction Training (BFRT). Deze trainingsvorm is erg 
zinvol voor het vergroten van spiermassa en kracht, 
zowel bij sporters, revalidanten na een operatie  
(bv. voorste kruisband of knieprothese), patiënten met 
artrose of peesproblemen (bv. achillespees, kniepees of 
tenniselleboog) en ouderen met verminderde spiermassa.
Daarnaast heeft het – onder andere – ook positieve 
effecten op ontstekingsmechanismen, uithoudings-
vermogen, explosiviteit en maximale spierkracht. 

Wat is Blood Flow Restriction Training?
Blood Flow Restriction Training (BFRT) is een trainings-
methode waarbij de bloedstroom naar de spieren tijdelijk 
wordt beperkt tijdens lichte tot matige oefeningen. 
BFRT maakt gebruik van een nauwkeurig gecontroleerde 
compressie (druk) met behulp van een band (vergelijkbaar 
als bij een bloeddrukmeting), om de (arteriële) bloedstroom
naar de spieren gedeeltelijk te beperken, terwijl de veneuze
bloedstroom vanuit het lidmaat volledig wordt geblokkeerd.
Dit creëert een reactie (metabole stress) in de spieren,  
vergelijkbaar met wat wordt ervaren bij zware inspanning. 
Door de beperkte bloedstroom tijdens de training ontstaat 
een aantal fysiologische effecten. Metabole stress is een 
van de manieren om spiergroei te stimuleren. Ook wordt 
een acute toename van hormonen, zoals groeihormonen 
(HGH) en testosteron waargenomen tijdens korte rusttijden 
van 30 tot 60 seconden bij BFRT. 
Dit zijn spiergroei stimulerende lichaamsstoffen.

De trainingsmethode bestaat al sinds de jaren 60 en is  
door de Japanner Yoshiaki Sato bedacht en ontwikkeld, 
waarbij het ook wel “KAATSU training” of “Occlusion 
Training” genoemd wordt. Ondanks dat de trainingsvorm 
al zo lang bestaat, krijgt deze de afgelopen jaren pas veel 
wetenschappelijke aandacht. Een belangrijke eigenschap 
van deze trainingsmethode is dat je met een lage trainings-
belasting een hoge trainingsbelasting na kan bootsen. 

Hoe gaat het in zijn werk?
Voorafgaand aan de training wordt op basis van weten-
schappelijke kennis bepaald of er een indicatie is om BFRT 
toe te voegen aan het revalidatietraject. Vervolgens wordt 
middels echo-Doppler (een manier om de doorbloeding in 
het lichaam te visualiseren en te meten) en een cuff (band 

vergelijkbaar als bij een bloeddrukmeting) bepaald op welke 
druk getraind kan gaan worden. De cuff wordt zo dicht  
mogelijk bij het heup- of schoudergewricht aangebracht. 
Onder de druk die bepaald is zal vervolgens getraind 
worden onder slechts lichte belasting, maar dus wel met 
de effecten die je normaal gesproken ook bij zwaardere 
trainingen krijgt.

Wanneer passen we BFRT toe?
Zoals benoemd is deze trainingsvorm erg zinvol voor het 
vergroten van spiermassa en kracht. Dit kan bij getrainde 
en ongetrainde atleten, revalidanten, patiënten met artrose 
en ouderen met verminderde spiermassa. Daarnaast is het 
ideaal om spieren of lichaamsdelen die niet zwaar belast 
mogen worden (denk aan revalidatie na bepaalde operaties 
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zoals voorste kruisband of knieprothese en bij acute  
blessures), toch al sneller de juiste trainingsprikkel te 
kunnen geven en herstel te bevorderen zonder het risico te 
lopen dit gebied te zwaar te belasten. 
Naast het vergroten van spiermassa en kracht zien we dat 
het ook positieve effecten heeft op ontstekingsmechanismen, 
uithoudingsvermogen, explosiviteit, maximale spierkracht, 
balans en beweeglijkheid (mobiliteit). Vooral vanwege de 
positieve werking die het heeft op ontstekingsmechanismen 
zien we erg goede resultaten bij peesproblemen.  
Denk hierbij aan mensen met achillespeesklachten,  
kniepeesklachten of tennisellebogen bijvoorbeeld. 

Bij interesse of vragen kunt u contact opnemen met 
onze praktijk.

Topfysiotherapie van der Zanden

Gezondheidscentrum TopZorg Weert
Bernhardlaan 8
6006 ZP Weert
Tel. 0495-532328
www.topfysiotherapieweert.nl
receptie@topfysiotherapieweert.nl 

 

ANWB en Punt Welzijn vinden het belangrijk dat iedereen 
mobiel kan zijn. Ouderen en mensen met een gezond-
heidsbeperking zijn dat vaak minder. Ook hebben  
sommigen geen goed vervoer. Dit betekent dat zij  
geïsoleerd kunnen raken.

ANWB AutoMaatje van Punt Welzijn zorgt ervoor dat minder 
mobiele plaatsgenoten vervoer krijgen van vrijwilligers met 
een auto. Hiermee kunnen zij naar afspraken, zoals naar het 
ziekenhuis, de kapper of op bezoek bij familie. Voor deze 
mooie dienst zoeken we extra vrijwilligers.

Chauffeurs
Om zoveel mogelijk minder mobiele plaatsgenoten te 
kunnen vervoeren, zoeken we meer chauffeurs. Mensen die 
gebruik willen maken van AutoMaatje kunnen een aanvraag 
indienen. Als de aanvrager aan de criteria voldoet en is 
ingeschreven, kan hij vervoer aanvragen. De telefonist, ook 
een vrijwilliger, probeert dan een chauffeur te vinden voor 
de gewenste rit. Als chauffeur word je hierover gebeld. 
Kun je op het gevraagde moment rijden, dan krijg je via de 
mail de details van de rit. De chauffeur haalt de persoon op 
het afgesproken moment op en brengt deze na afloop thuis. 
Onderweg maak je gezellig een praatje. De chauffeur krijgt 
een vergoeding voor gereden kilometers volgens ANWB-norm 
(€ 0,35 per kilometer). Als de rit niet uitkomt, wordt gezocht 
naar een andere chauffeur. Je rijdt dus alleen ritten als het 
jou uitkomt. Je rijdt zoveel ritten als je zelf graag wilt.

Contact
Wil jij een bijdrage leveren aan de vervoersmogelijkheden 
voor onze minder mobiele stadsgenoten? En lijkt het jou 
leuk om deze uitdaging aan te gaan? Neem dan contact op 
met Punt Welzijn via email vrijwillige-inzet@puntwelzijn.nl 
of telefoon 06-57476416.

AutoMaatje
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Elfde editie Zwemsportdag
voor mensen met een beperking
Waterratten opgelet: we mogen weer!  
Ook dit jaar organiseren we weer de Zwemsportdag! 

Zaterdag 13 april 2024 vindt de jaarlijkse regionale zwem-
sportdag voor mensen met een beperking plaats. Deze dag 
wordt georganiseerd door: Zwembad De IJzeren Man, 
Iedereen Kan Sporten Midden-Limburg, Punt Welzijn en 
PSW Vrije Tijd. Het zwembad opent gratis de deuren tussen 
13.00 uur en 17.00 uur om alle mensen met een beperking 
een onvergetelijke dag te bezorgen. 

Het programma bestaat uit een gezamenlijke warming-up 
en verschillende zwemsportactiviteiten waaronder waterpolo, 
duiken, aquazumba (dansen in het water), aquaspinning 
(fietsen in het water), snorkelen en een glijbaanrace. 

Ook dit jaar kunnen de deelnemers weer een echte stormbaan 
bedwingen. De dag wordt afgesloten met discozwemmen. 
De organisatie biedt alle deelnemers een frietje of gezonde 
snack aan. 

Deze dag is speciaal voor kinderen en volwassen met een 
beperking en hun begeleiding. De toegang is na aanmel-
ding gratis. Opgeven voor deze dag kan tot 7 april via www.
iedereenkansporten.nl/middenlimburg. Voor vragen kun je 
terecht bij Pauline Schrooten: paulineschrooten@roermond.
nl of 06 30202582.

Locatie:  Zwembad De IJzeren Man
 Geurtsvenweg 1 in Weert.

Vrijwilliger 
voor de gezellige dansmiddagen gezocht 
Wij zijn op zoek naar een vrijwilliger die 
1x per maand wilt meehelpen bij de 
dansmiddagen.
De taken bestaan uit het klaar maken van de zaal, het opruimen van de zaal en 
het rondbrengen van drinken.

Heb je zin om een middagje de handen uit de mouwen te steken onder begelei-
ding van gezellige muziek en met leuke mensen dan kun je je aanmelden bij Nelly 
vd Voort op mailadres: nellyvandevoort29@gmail.com. 
Je kunt haar natuurlijk ook mailen als je nog vragen hebt.
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Belastingspreekuur Punt Welzijn Weert
Inwoners van Weert en Nederweert die geen lid zijn van 
een Vakbond kunnen terecht bij het Servicepunt Belas-
tingen en Toeslagen van Punt Welzijn voor het invullen 
van de belastingaangifte 2023. Het aanbod is bedoeld 
voor inwoners met een inkomen op of rond het sociaal 
minimum. 

Voor het maken van een afspraak kun je terecht op  
maandag 22 januari, 5 en 19 februari, 4 en 18 maart, 8 en 
22 april, 6 en 27 mei, 10 en 24 juni, 2, 16 en 30 september, 
14 en 28 oktober, 11 en 25 november en 9 december,  
tussen 10.00 en 12.00 uur. Tijdens deze belastingspreekuren 
wordt bekeken of je in aanmerking komt voor het invullen 
van de aangifte en wordt er een afspraak gemaakt voor het 
invulmoment. 

Sinds vorig jaar werkt het Servicepunt Belastingen en  
Toeslagen met een eHerkenning. Met deze eHerkenning 
kun je eenvoudig en veilig inloggen bij de belastingdienst 
en geef je alleen de persoon die je machtigt toestemming 

om met jou je belastingaangifte in te vullen. Hiervoor kan 
door de vrijwilligers naar je geboortedatum en BSN worden 
gevraagd.

De invuldagen zijn op de vrijdagmiddagen 8 en 22 maart, 
12 en 26 april, 10 en 24 mei, 21 juni, 13 september,  
18 oktober, 15 november en 13 december vanaf 13.00 uur.

De kosten van de aangifte inclusief (eventuele) vervolg-
afspraak zijn 15 euro voor één persoon/één jaargang en  
20 euro voor fiscaal partners/één jaargang.

Het belastingspreekuur vindt plaats bij Punt Welzijn,  
Beekstraat 54, in Weert. Voor meer informatie kun je contact 
opnemen met Punt welzijn via telefoonnummer 0495-
697900 of door een mail te sturen naar  
belastingen.toeslagen@puntwelzijn.nl zodat er een 
afspraak gemaakt kan worden. Vermeld in de mail tevens je 
contactgegevens zodat we terug kunnen bellen.
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Voetproblemen en hun invloed 
op lichaamsklachten
Heb je wel eens gemerkt dat kleine ongemakken in je 
voeten uiteindelijk kunnen leiden tot vervelende klachten 
hogerop in je lichaam? Het is waar, onze voeten spelen 
een cruciale rol in onze algehele lichaamshouding en 
beweging. Wanneer de voetstand niet optimaal is, kan 
dit een domino-effect hebben op verschillende delen 
van ons lichaam, met mogelijke klachten als gevolg.

Pijnlijke knieën
Een verkeerde voetstand kan de manier waarop onze  
knieën bewegen beïnvloeden. Dit kan leiden tot overmatige 
druk op de kniegewrichten, wat kan resulteren in pijn en 
ongemak. Vooral als de knieklachten optreden na een stuk 
lopen, zijn de voeten vaak de oorzaak van pijnklachten.

Heupongemakken
De stand van onze voeten heeft ook invloed op de 
biomechanica van onze heupen. Als onze voeten niet goed 
uitgelijnd zijn, kunnen bepaalde spieren en gewrichten in 
de heupregio overbelast raken, wat kan leiden tot heuppijn 
en ontsteking.

Rugklachten
Een verkeerde voetstand kan zelfs de manier veranderen 
waarop onze wervelkolom wordt belast. Dit kan leiden tot 
extra spanning op de spieren en gewrichten in onze onder-
rug, wat op zijn beurt lage rugpijn kan veroorzaken. Als de 
ene voet meer doorzakt dan de andere voet, geeft vaak dat 
een scheefstand in het bekken, waardoor er pijnklachten 
kunnen ontstaan in de (lage) rug.
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"Mantelzorg is van ons allemaal, 
je bent het, je wordt het of je hebt er (ooit) een nodig”
In Weert en Nederweert wonen zo’n 20.000 mantel-
zorgers. Mensen die op wat voor manier dan ook hulp 
geven aan iemand in hun omgeving. Mantelzorg heeft 
heel veel gezichten. Het levert mooie momenten op, 
liefde en dankbaarheid. Maar het kan ook zwaar zijn. 
20.000 mantelzorgers, en toch kun je het gevoel hebben 
dat je er alleen voor staat. Omdat je steeds weer zelf op 
zoek moet naar antwoorden.

Goed Nieuws! 
We hebben goed nieuws voor je: voor vrijwel elke vraag  
die je hebt, is de oplossing allang bedacht. Door de vele 
mantelzorgers die je zijn voorgegaan én door de professi-
onals die hen hebben bijgestaan. Al die kennis en ervaring 
komen samen bij de dienst Mantelzorg van Punt Welzijn. 
Natuurlijk is jouw situatie uniek, juist daarom willen we je 
leren kennen, zodat we je persoonlijk verder kunnen helpen. 
Want wij weten als geen ander hoe mantelzorg in het Weer-
terland werkt. Daarom kunnen wij je helpen om mantelzorg 
zo slim mogelijk aan te pakken. Denk daarbij 

aan onderwerpen als: grenzen aangeven , veranderende 
relatie, (ver) delen van zorg, wet- en regelgeving , eenzaam-
heids- en schuldgevoelens .  Dat kan (gratis) door een 
gesprek bij je thuis of bij ons op kantoor.  

Op de hoogte blijven?
Meld je via de website van Punt Welzijn  
(www.puntwelzijn.nl/mantelzorg) aan voor de mantelzorg-
nieuwsbrief. Deze komt ongeveer maandelijks uit en staat 
vol met ontwikkelingen, wet & regelgeving, info over cursus-
sen, webinars, bijeenkomsten, tips en ervaringsverhalen en 
de maandelijkse mantelzorgbijeenkomsten in Bibliocenter. 

In de nieuwsbrief vind je in het najaar ook informatie over de 
jaarlijkse “Week van de Mantelzorg” en de mantelzorgattentie 
en cadeaubon. 

De mantelzorgondersteuners van Punt Welzijn: 
v.l.n.r Elisa van Knippenberg, Ilse Pluijmakers, 
Marion van den Bercken, Pauline van Hulzen en Ilse Tindemans. 

Schouder- en nekspanning
Verrassend genoeg kan een verkeerde voetstand zelfs 
invloed hebben op de spanning in onze schouders en nek. 
Compensatiemechanismen om het onevenwicht te corrige-
ren, kunnen leiden tot spanning en stijfheid hogerop in het 
lichaam.

Het verbeteren van de voetstand kan dus een belangrijke 
stap zijn om klachten te verlichten en te voorkomen.
Door bewust te zijn van de verbinding tussen onze voeten en 
de rest van ons lichaam, kunnen we stappen ondernemen 
om onze algehele gezondheid en welzijn te verbeteren.  
Als je merkt dat je last hebt van een van deze klachten,  
overweeg dan om een van onze podotherapeuten te raad-
plegen die gespecialiseerd zijn in voetproblemen. 
Zo kunnen we allemaal stappen zetten naar een gezondere 
en pijnvrije levensstijl.

Voor afspraken of informatie kunt u ons bellen op 
040-2855461of mailen naar info@podotherapiepero.nl

Onze locaties in Weert
Noordkade 2h 
Oudenakkerstraat 63
Sint Jobsplein 10



Aan de Nassaulaan in Moesel ligt een uniek stukje 
groen, Micro Pluktuin de Stegel genaamd. Dit initiatief 
is ontstaan uit een gedeeld enthousiasme voor natuur, 
bloemen en een gezellige plek in de wijk. 

Een groep buurtbewoners is aan de slag gegaan om een 
stukje grond om te toveren tot een tijdelijke mooie ontmoe-
tingsplek in de wijk. 

Dit najaar is het terrein winterklaar gemaakt en zijn er 
bloembollen geplant, waarvan we hopen dat deze in de 
komende maanden tot bloei komen. Ook zijn we gestart 
met het maken van een nieuw ontwerp. We gaan dit in het 
voorjaar realiseren. We hopen hiermee meer verschillende 
soorten bloemen te krijgen. En dat er een beter begaanbaar 
pad komt. 

Wij denken dat een van de beste dingen aan Micro Pluktuin 
de Stegel is, dat iedereen welkom is. Je kunt straks genieten 
van de mooie bloemen en zelfs wat bloemen plukken om 
mee naar huis te nemen. Ook zijn er bessenstruiken waarvan 
je kan plukken en kruiden die je gratis kan meenemen.
Het is een plek waar mensen samenkomen, verhalen delen 
en nieuwe vriendschappen kunnen aangaan.  

Wil je op de hoogte blijven van wat er gebeurt bij Micro 
Pluktuin de Stegel? Volg dan ons Hoplr account Micro pluk 
tuin de Stegel via www.hoplr.nl 

Wil je meer weten? 
Of heb je zin om een handje te helpen? 
Neem dan contact op met Jessika Volf 
van Punt Welzijn. Via 06 - 14 28 23 31 (bellen of WhatsApp)  
of mail via j.volf@puntwelzijn.nl

Micro Pluktuin de Stegel:
Een kleurrijke oase in Moesel. 
Of nog net niet?

Bij het Repair Café kunt u kleine reparaties laten verrichten.
U kunt direct geld besparen en tegelijkertijd duurzaam zijn.

Dankzij het Repair Café Weert hebben we zoveel ervaring 
met huishoudelijke apparaten, textiel, fietsen en computers, 
dat we bijna alles kunnen repareren.
Neem dan ook uw defecte Senseo apparaat mee of uw 
stofzuiger en laat onze handige vrijwilligers ernaar kijken.
Grote kans dat we die voor u kunnen repareren.

Voor de reparatie kunt u een vrijwillige bijdrage doen in onze 
spaarpot. Wel zo goed voor het milieu en uw portemonnee.

Het Repair Café is elke 2e zaterdag van de maand geopend 
van 13.00 tot 16.00 uur op de Dr. Kuyperstraat 221. 

Vrijwilligers met technische kennis zijn ook van harte welkom.

Repair cafe 
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Mijn oudste zoon en zijn vriendin zijn 
ruim een jaar geleden gaan samen-
wonen en al goed gesetteld. Hoewel 
er aan het huis nog wel wat geklust 
moet worden, hebben ze buiten in de 
wei al een behoorlijke veestapel: drie 
geiten, twee varkentjes, een stuk of 
twaalf loopeenden en tien kippen.  
En ja, kippen leggen eieren… veel 
eieren! Elke dag tien, dus tel maar uit 
hoeveel er dat per week zijn.  
Aanvankelijk wordt er veel gebakken. 
Lekker hoor, cake bij de koffie en af 
en toe een gekookt of gebakken eitje 
bij het ontbijt, maar op den duur komt 
je dat toch de neus uit. 

Weggeven dan maar… aan buren, 
vrienden en collega’s. Ik krijg regel-
matig de opmerking dat mensen er 
graag voor willen betalen, maar nee, 
daar willen mijn zoon en zijn vriendin 
niets van weten.
Uiteindelijk gaan ze toch overstag. 
Tegen mijn argument dat ze het geld 
kunnen gebruiken om voer en hooi 
voor de beesten te kopen, kunnen ze 
niet tegenop.

Het praat zich rond - de ‘distributie’ 
loopt voornamelijk via mij - en de 
eitjes vliegen de deur uit. Soms is de 
vraag groter dan het aanbod en het 
komt regelmatig voor dat ik mijn eigen 
voorraad moet aanspreken. 
‘Als je mispakt, kom je maar bij mij 
eieren lenen,’ zegt mijn buurvrouw 
lachend als ik haar het laatste doosje 
overhandig. 

Nu het voorjaar is begonnen, beginnen 
ook de loopeenden weer te leggen. 
Twaalf eenden, twaalf eieren per dag…
tel maar weer uit. Eendeneieren zijn 
groter, hebben een lichtgroene schaal 
en een mooie grote dooier. 
Ze smaken meer dan goed! 
Toch zijn mensen huiverig als het gaat 
om deze eieren. Waarom? Iets van 
‘wat de boer niet kent’ wellicht? 
Dus we geven bij de verse kippeneieren 
telkens gratis enkele eendeneieren  
als bonus mee om ‘eens te proberen’. 

De reacties zijn positief 
en er worden voorzichtig wat eenden-
eieren gekocht. 
Tja, en anders maar weer cake 
bakken en af en toe een gekookt of 
gebakken eitje bij het ontbijt. 

Verse scharreleieren
Column geschreven door Beppie Ottenheim

´Nee, mam, ik ga er echt 
geen geld voor vragen!´ 
´Hoezo niet? Dat is heus 
niet raar, hoor.’ 
‘Nou, ik vind dat stom.’
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Kom maandagavond kienen in 
Buurthuis Moesel met volop kans 
en interessante jackpot prijzen. 

Gezellig met vriendinnen
Met maar liefs 57 keer kans op een 
prijs is KienenInWeert niet alleen 
leuk, maar ook spannend. Er zijn acht 
rondes vóór de pauze, drie keer pauze 
kienen en acht rondes ná de pauze. 
Maak kans op leuke geldprijzen bij één 
rijtje, bij twee rijtjes en een volle kaart 
(drie rijtjes). 

Op een volle kaart heeft u ook nog 
kans op het winnen van één van de 
drie JACKPOTTEN. Hoe leuk is dat?!

Praktische informatie
• Locatie: Buurthuis Moesel, 
 Christinelaan 25 in Weert
• Wanneer: elke maandagavond 
 Geen kienen op maandag 1 april  

en maandag 20 mei 2024
 Geen kienen in de bouwvakantie: 
 22 en 29 juli, 5 augustus
• Tijdstip: maandag 20.00 - 22.30 uur
• Zaal open om 19.00 uur
Acties en meer info via Facebook: 
#KienenInWeert.

Deelname is mogelijk vanaf een leeftijd 
van 12 jaar. Minderjarigen mogen 
alleen onder begeleiding van een 
volwassene (18+) meedoen.

De organisatie van #KienenInWeert is 
in handen van Harmonie St Joseph 
Weert-Zuid en VV De Vêrkusköp.

Gezellig Kienen in Buurthuis Moesel
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Gilde Wijkwerk heropent Oranjetref!
Op donderdag 30 mei 2024 van 15.30 tot 19.00 uur  
wordt de ontmoetingsruimte Oranjetref heropend!  
Komt u ook?

Sinds september 2023 is Gilde Wijkwerk actief in samen-
werking met Punt Welzijn, Land van Horne, Wonen Limburg, 
De Zorggroep en Gilde Opleidingen Weert. 

Studenten van de Opleiding Sociaal werk, zijn in de Oranje-
tref aan de slag. Ze organiseren verschillende activiteiten en 
leren het vak van sociaal werker in de praktijk. Daarnaast 
beheren de studenten in samenwerking met de bewoners en 
bewonerscommissies de ontmoetingsruimte ''Oranjetref'' in 
de Oranjeflat. 

De Oranjetref is iedere week van maandag tot en met vrijdag 
open voor een kop koffie en zijn er verschillende leuke 

wekelijkse activiteiten. Daarnaast wordt er ook regelmatig 
iets extra’s georganiseerd, zoals een High Tea of spelletjes-
middag. Ook zijn de studenten aan de slag gegaan met een 
behoefteonderzoek.

Om dit meer bekendheid te geven in de wijk Moesel en  
omgeving heropent Gilde Wijkwerk de Oranjetref op  
donderdag 30 mei door middel van een officiële opening. 
Dit zal van 15:30 tot 19:00 zijn zodat iedereen langs kan 
komen! 

Daarom nodigen we u uit om naar de opening te komen 
en laten we u graag zien wat we hier organiseren, wie wij 
zijn, met wie wij samen werken en wat ons doel is van deze 
ontmoetingsruimte. 

Tot dan bij Oranjeplein 1B!

Hallo!
Onze namen zijn Lara, Yvanca, Mickey en Daan. 
Wij zijn studenten van Gilde Opleidingen in Weert 
en volgen de opleiding sociaal werk.

Op woensdag, donderdag en vrijdag zijn wij van 09:00 tot 
17:00 in de Oranjeflat te vinden. Wij beheren de Oranjetref en 
daarnaast organiseren we ook activiteiten gebaseerd op de 
behoeftes van bewoners van de Oranjeflat en inwoners uit de 
wijk Moesel. Een aantal voorbeelden van activiteiten die we 
hebben georganiseerd, zijn een kermisborrel, nationale vlaai-
endag, een kerst high tea, samen Valentijnsdag vieren etc. 

Er zijn ook een aantal activiteiten die hier standaard plaats-
vinden zoals biljarten, kaarten, meer bewegen voor ouderen, 
knutselen, de vrijdagavond dansavond of u kunt gewoon 
een lekker kopje koffie komen drinken samen met de bewo-
nerscommissies en betrokken inwoners en vrijwilligers. Jullie 
zijn dus van harte welkom om een keer binnen te lopen op 
woensdag, donderdag of vrijdag. U kunt dan aanbellen bij 
Oranjeplein 1B,  we doen met veel plezier de deur open.  

Heeft u nog ideeën of vragen kunt u ons altijd mailen via 
wijkwerkweert@rocgilde.nl

WIJKKRANT

MOESEL

Voorjaarslunch
Op zondag 26 mei 2024 organiseren wij vanuit Gilde en 
met ondersteuning van Punt Welzijn een voorjaarslunch 
(ook halal). Dit doen we om inwoners uit de wijk Moesel, 
nog meer met elkaar in verbinding te brengen! 

Moesel is een ontzettend leuke wijk waar wij als studenten 
met veel plezier activiteiten organiseren. Dit doen we  
voornamelijk in de Oranjetref, maar met deze activiteit  
hopen we ook mensen uit de buurt te bereiken! 

Deze lunch vind plaatst in Buurthuis Moesel, 
Christinelaan 25, 6006 CJ Weert. 
Inloop is vanaf 12.00 uur. 
De lunch is van 12.30u tot 14.00u. 

Binnenkort wordt bekend gemaakt vanaf wanneer u zich 
kunt aanmelden en wat de kosten van de lunch zijn.  
Voor vragen kunt u mailen naar:  
nieuwjaarlunchmoesel@gmail.com 

Wij hopen van harte dat wij u binnenkort welkom kunnen 
heten. 

Studenten Gilde Opleiding Sociaal werk

Beste wijk- en buurtbewoners
WeertCollecteert haalt elk jaar in de 2e week van april 
geld op voor goede doelen. In 2023 hebben wij voor  
19 goede doelen ruim € 85.000,= opgehaald. Dus het 
loont de moeite! 

In Moesel zijn wij dringend op zoek naar collectanten.  
Met 1 uurtje collecteren zijn we al geholpen, maar meer 
mag ook. In overleg met de wijkcoördinator wordt bepaald 
in welke straten u gaat collecteren.  

Omdat de collecte tussen 8 en 13 april plaats vindt vragen 
wij, indien u bereid bent te collecteren, spoedig contact op 
te nemen met de wijkcoördinator Werner von Scheibler: 
scheibler@kpnmail.nl. Hij zal dan uitleggen wat de werk-
zaamheden voor de collecte inhouden. 

Indien u buiten Moesel wilt collecteren bent u ook  
van harte welkom en kunt u zich melden op  
secretariaat@weertcollecteert.nl. 

Meer informatie over de stichting vindt u op  
www.weertcollecteert.nl. 

Alvast heel hartelijk dank voor uw reactie, ook als u vragen 
heeft. 
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Beste wijk- en buurtbewoners,

Voor jullie ligt de nieuwe opzet van onze wijkkrant, de eerste editie van de gezamenlijke  
uitgave 2024 met de wijkraad Keent. Na verschillende vergaderingen hebben de besturen 
van beide wijkraden besloten om de wijkkrant van Keent en Moesel samen te bundelen.  
Op deze manier krijgen alle buurtbewoners van beide wijken inzage van de gebeurtenissen 
en activiteiten die er in beide wijken plaatsvinden. Ook de agenda’s van het Buurthuis Moesel 
en Keenter Hart zijn zo goed te bekijken en voor iedereen is er wel een leuke activiteit te 
vinden. Wij gaan de gezamenlijke wijkkrant nu 4x per jaar uitgeven en deze zal in de laatste 
week van ieder kwartaal bij iedereen in de bus liggen. Graag roepen we ook wijkbewoners op 
om belangrijke gebeurtenissen en activiteiten door te geven zodat deze worden opgenomen 
in de wijkkrant.

Door de zeer slechte weersomstandigheden en de grote hoeveelheden regen in de afgelopen 
maanden zien we ook dat de rioleringswerkzaamheden in onze wijk onder deze moeilijke
omstandigheden voor meer overlast en ongemakken zorgen in onze wijk. Regelmatig komen
er klachten en opmerkingen bij ons bestuur binnen en wij proberen deze weer onder de 
aandacht te brengen van betrokken partijen. 

De gemeente heeft ons als wijkraad de plannen en tekeningen voor de nieuwe MFA op de 
plek van de Micro-bar/hal laten zien. De plannen zijn vergevorderd en het wordt een gebouw 
met tevens 20 appartementen. De precieze invulling van alle ruimtes in de MFA is nog een 
punt van discussie tussen gemeente/architect en de gebruikers. Hopelijk kunnen we binnen-
kort de definitieve indeling aan jullie presenteren en kan de bouw eindelijk starten.

Onze nieuwe BOA in Weert Zuid, Esmee Leduc heeft zich aan de wijkraad voorgesteld en zal 
in de volgende wijkkrant een stukje schrijven over haar en haar collega’s en de verschillende 
aandachtspunten in onze wijk. Als er bij jullie nog zaken spelen geef deze dan ook aan haar 
door. Kijk ook regelmatig op onze website www.wijkraadmoesel.nl voor alle activiteiten 
die er in onze wijk plaats vinden en voor alle belangrijke telefoonnummers en activiteiten.

Rob Aarts, 
voorzitter Wijkraad Moesel
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